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ABSTRACT 

      ekuo uSlfxZd :i ls Lora= tUe ysrk gSA mldh ;g izof̀Ùk jgh gS fd ftl LFkku ij thou 

tfVy gksrk gS] og ml LFkku dks NksM+dj ,sls LFkku dh vksj LFkkukUrj.k djrk gS] tgk¡ thou 

rqyukRed :i ls lqxe gksrk gSA ;g LFkkukUrj.k gh izokl dgykrk gSA izkphu dky ls Hkkjrh; 

fofHkUu dkj.kksa ls izokl dj jgs gS] izkÑfrd vkink,¡] tyok;q ifjorZu egkekfj;k¡] xjhch] lw[kk] 

vdky] csjkstxkjh] /kkfeZd mUekn vkSj f'k{kk vkfn izeq[k dkj.k gSaA 

      fgUnh dFkk&lkfgR; esa m"kk fiz;aonk ,d egÙoiw.kZ uke gSA mUgksaus izoklh thou dh leL;kvksa 

dks izoklh Hkkjrh;ksa ds vykok eè;oxhZ; ukSdjh is'kk O;fDr;ksa ds LFkkukUrj.k ds nnZ ls tksM+dj Hkh 

ns[kk gSA fons'kksa dh pdkpkSa/k o lqfo/kktud thou Hkkjrh;ksa dks viuh vksj vkdf"kZr djrk gS ijUrq 

fons'kksa esa bUgsa vusd leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+k gSA izoklh ik=ksa dh =klnh ,oa foMEcuk,¡ m"kk 

fiz;aonk ds dFkk&lkfgR; esa vfHkO;fDr gqbZ gSA fons'k esa ifjos'kxr fHkUurk ds dkj.k Hkkjrh;ksa dks 

lkeatL; dh leL;k dk lkeuk djuk iM+rk gSA lkFk gh] jaxHksn vkSj uLyHksn fVIif.k;k¡ Hkh mudk 

thuk nqHkZj dj nsrh gSA fonsf'k;ksa }kjk nwljs ntsZ ds ukxfjdksa tSlk crkZo izokfl;ksa dks Lons'k ykSVus 

ds fy, etcwj djrk gSA ,slh fLFkfr esa og /khjs&/khjs Hkkoqd ekufldrk dh rjQ vxzlj gksrk gSA og 

viuh orZeku fLFkfr ls vlarq"V gksdj vrhr ds ckjs lksprk jgrk gSA mldh ;g ekufldrk /khjs&/khjs 

ukWLVsfYt;k esa ifjofrZr gks tkrh gSA  

      m"kk fiz;aonk viuh jpukvksa esa ik=ksa ds }kjk ,sls vokLrfod lalkj dh jpuk djrh gS] ftlesa 

ukWLVsfYt;k] vkRedsfUnz;rk vkSj vyxko ds Loj ,d&nwljs vfrØe.k djrs gS] ,d&nwljs esa 

?kqyrs&feyrs jgrs gSaA ,slh ftUnxh ds dkj.k vdsysiu] m[kM+kiu] vtuchiu] Åc vkSj vius ifjos'k 

ls dV tkus dk nnZ] izoklh dks orZeku] lqfo/kkHkksxh lekt ls iw.kZr% tqM+us ughaa nsrkA fons'kh okrkoj.k 

Hkkjrh;ksa ds fy, ,d vyx ekuoh; vuqHko gS] tks mldh psruk ij ckgjh vkSj Hkhrjh ncko Mkyrk gS] 

ftlls og nks lH;rkvksa ds lkaLÑfrd ewY;ksa ds chp Qal tkrk gSA ,slh fLFkfr esa mls viuh laLÑfr 

vkSj vfLrRo ij ladV eglwl gksuss yxrk gSA m"kk fiz;aonk lkaLÑfrd ladV ds lkFk&lkFk jk"Vªh; 



2 
 

ladV ds Hk;kog fp= izLrqr djrh gaSA mUgksaus vius ik=ksa ds ekè;e ls crk;k gS fd dSls Hkkjrh; ;qok 

,d ckj fons'kh Hkwfe ij igq¡pus ds ckn os viuh iqj[kksa dh tehu ij ykSVuk ugha pkgrsA                          

 izoklh Hkkjrh; fons'kksa esa vius lkaLÑfrd ewY;ksa dks Hkwy fons'kh laLÑfr ds jaxksa esa gh jax tkrs 

gSa] ,slh fLFkfr esa muds le{k vfLerk dk ladV mifLFkr gks tkrk gSA izokl esa fons'kh ifjos'k ds 

vuq:i muds lR;&vlR;] uSfrd&vuSfrd] iki&iq.;] ewY; vkSj otZukvksa ds vFkZ cny tkrs gSaA 

izokl esa muds  fy, dsoy nks phts gh egÙoiw.kZ gks tkrh gaSA ,d] vFkZ vkSj nwljk ;kSu&r`fIrA bu 

nksuksa phtksa ds ihNs os viuk lc dqN NksM+us dks Hkh rS;kj gks tkrs gSa ysfdu vUr esa mUgsa vdsysiu] 

mnklh vkSj HkVdu ds flok; dqN ugha feyrkA 

 m"kk fiz;aonk us vius lkfgR; ds ekè;e ls vesfjdk esa thou;kiu dj jgs] izokfl;ksa ds thou 

dh fjDrrk] ,djlrk] 'kwU;rk] uhjlrk] mnklhurk] vdsysiu rFkk vtuchiu dks cM+h d:.kk o 

Li"Vrk ds lkFk vfHkO;Dr fd;k gSA vkt lcls cMh =klnh ;g gS fd O;fDr HkhM+ esa Hkh vdsyk gksrk 

tk jgk gSA euq"; fleV jgk gSA izokl esa og thou&iks"kd ekuoh; ewY;ksa ls fujUrj dVrk tk jgk 

gSA bl dVrs tkus dh izfØ;k ls mRiUu NViVkgV dks m"kk fiz;aonk us izoklh thou O;rhr djrs gq, 

vius vuqHko dh dlkSVh ij ns[k&ij[k dj vfHkO;fDr fd;k gSA m"kk fiz;aonk us HkkSfrdoknh lekt dh 

ifj.kfr;ksa dks izLrqr fd;k gSA ftl izdkj O;fDr dh Lora=rk O;fDr dks iwjs lekt esa dkVdj vyx 

dj nsrh gS mlh izdkj HkkSfrdrkoknh laLÑfr Hkh euq"; dks mlds ewY;ksa vkSj laLdkjksa ls dkV dj 

mlls 'kkfUriw.kZ thu thus dk gd Nhu ysrh gSA bl izdkj izokl esa u pkgrs gq, Hkh os }a}kRed 

thou thus ds fy, foo'k gks tkrs gS vkSj pkgdj Hkh viuh tM+ksa esa ykSV ugha ikrsA 

 
 

 


