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Findings 

अधिसूचना संख्या  :  540/2023   

अधिसूचना धिधि   :  23-06-2023 

शोिािी    :  नवीन चन्द्र    

शोि धनरे्दशक   :  डॉ. अननल कुमार  

धिभाग     :  निन्द्दी नवभाग, माननवकी एवं भाषा संकाय, जानमया नमनललया इस्लानमया  

शोि धिषय   :  गढ़वाली लोकसानित्य का सामानजक-सांस्कृनिक अध्ययन  

बीज शब्र्द    :  गढ़वाल, लोकसानित्य, लोकसंस्कृनि, लोकनवश्वास, प्रकीर्ण सानित्य 

 

शोिािी की स्िापनाए ँ 

1. गढ़वाली लोकसानित्य नकसी एक जानि नवशेष की बोली का लोकसानित्य निीं िै बनलक विााँ ननवास करने वाली 

अनेक आनदम जानियों एवं जनजानियों का सामूनिक लोकसानित्य िै। 

2. गढ़वाली बोली निन्द्दी भाषा की अन्द्य बोनलयों के समान एक स्विंत्र बोली निीं िै बनलक यि अनेक उप-बोनलयों के 

एक समूि का नाम िै। इनमें से श्रीनगररया बोली गढ़वाली का मानक रूप िै।  

3. गढ़वाली की उप-बोनलयों में से जौनसारी, रवााँलटी एवं बंगार्ी अत्यंि समदृ्ध िैं नजनमें लोकसानित्य की उपलब्धिा 

को देखिे िुए उन पर स्विंत्र अध्ययन नकया जा सकिा िै। 

4. क्षेत्रीय बोली िोने के बावजूद गढ़वाली में नवपुल एवं समदृ्ध बिुजािीय लोकसानित्य नवद्यमान िै गढ़वाली 

लोकसानित्य में लोकगीिों, लोककथाओ,ं लोकगाथाओ ंआनद का नवस्ििृ भंडार िै। 

5. गढ़वाली बोली में शब्दों का अथाि भण्डार िै नजसे संग्रि करने की आवश्यकिा िै अन्द्यथा कुछ शब्दों के नवलुप्त 

िोने की आशंका िै। शब्द-सामर्थयण एवं अथण-गौरव के दृनिकोर् से गढ़वाली बोली भाषा किलाने की अनधकारी िै। 

6. विणमान समय में पलायन के कारर् गढ़वाली लोकगीिों एव ंलोकगाथाओ ंके गायन का चलन कुछ कम िुआ िै, 

नजसके कारर् नयी पीढ़ी लोकसानित्य से नवमुख िोिी जा रिी िै। 

7. नडनजटल माध्यमों ने लोकसानित्य के संरक्षर् में मित्वपूर्ण भूनमका ननभायी िै। लोकगीि, लोककथा व लोकगाथाओ ं

को यू-ट्यूब व अन्द्य नडनजटल माध्यमों के द्वारा भनवष्य के नलए संरनक्षि नकया जा सकिा िै। 

 

धनष्कषष  

1. लोकसानित्य से अनभप्राय उस सानित्य से िै नजसकी रचना लोक स्वयं करिा िै। इसमें मनुष्य की स्वाभानवक प्रवनृियााँ, 

आचार-नवचार, व्यविार, रीनि-ररवाज, रूनढ़यााँ-प्रथाएाँ, धानमणक नवश्वास, राग-द्वेष, प्रेम-नवरि, वात्सलय आनद सभी 

भावनाएाँ सनममनलि िोिी िैं। लोक नजसे मौनखक रूप में अनभव्यक्त करिा िै, विी लोकसानित्य किलािा िै। 
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लोकसानित्य की सनृि में नकसी एक व्यनक्त नवशेष की निीं बनलक समपूर्ण लोक की भूनमका िोिी िै और इस प्रकार वि 

व्यनक्त नवशेष की न िोकर समपूर्ण लोक की धरोिर, संपनि व थािी बन जािा िै।  

2. लोकसानित्य को लोकजीवन की अनभव्यनक्त का जीिा-जागिा, अनगढ़ एवं प्राचीनिम माध्यम माना जा सकिा िै। 

इसका संबंध लोकजीवन से िोिा िै, यिी कारर् िै नक लोकसानित्य को लोक के ह्रदय का उदगार माना जािा िै। 

साधारर् जन जो कुछ सोचिा िै, अनुभव करिा िै, उसे वि अपनी बोली-भाषा में अनभव्यक्त करिा िै, विी लोकसानित्य 

िै।  

3. लोकगीि, लोकसानित्य का प्रारंनभक और सवाणनधक प्रचनलि रूप िैं, इन्द्िें लोक-संस्कृनि के मुाँि बोलिे नचत्र किा 

जा सकिा िै। लोकजीवन में मनुष्य के जन्द्म से लेकर मतृ्यु िक के नवनभन्द्न अवसरों पर लोकगीि गाये जािे िैं। अन्द्य 

गीिों की िुलना में गढ़वाल में मााँगल गीि, थड्या गीि, चौंफला गीि,  खुदेड़ गीि (मायके की याद के गीि), ऋिु 

आधाररि गीि (चौमासा गीि, बारामासा गीि आनद), एवं पवण-त्योिारों पर आधाररि गीि (जैसे-फूलदेई गीि, िोली 

गीि आनद) का चलन अनधक िै।  

4. गढ़वाल लोक-कथाओ ंकी उवणर भूनम िै यिााँ के गााँवों में सैकड़ों लोक-कथाएाँ नवद्यमान रिी िैं। ये सभी कथाएाँ मौनखक 

रूप में एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी िक पिुाँची िैं। लोकगीिों की भााँनि लोककथाएाँ भी विणमान समाज की अमूलय धरोिर 

िैं। गढ़वाल से लगािार िो रिे पलायन के कारर् लोकगीि गाने एवं लोककथाओ ंको सुनने-सुनाने का चलन कुछ कम 

िुआ िै नजसके कारर् विणमाना पीढ़ी इनसे नवमुख िोिी जा रिी िै। 

5. लोकगाथा लोकसानित्य का वि पद्यात्मक रूप िै जो श्रव्य परंपरा के अंिगणि उच्च स्वर में गाकर सुनाया जािा िै। 

लोकगाथाओ ंका ननमाणर् प्राय: नकसी घटना के कारर् िोिा िै और इस प्रकार उनमें स्थानीय वािावरर् एवं सांस्कृनिक 

स्थानीयिा का समावेश िो जािा िै। ये वास्िव में ऐसे रोचक गीि िोिे िैं नजनमें इनििास और कलपना का संुदर समन्द्वय 

रििा िै और जो कुछ अवसर नवशेष पर गाये जािे िैं। लोकगीिों की िरि िी लोकगाथाओ ंके रचनयिा भी अज्ञाि िोिे 

िैं। संगीि की अननवायणिा के कारर्  लोकगाथाओ ंमें जीवंििा िोिी िै। लोकगीिों एवं लोककथाओ ंकी िुलना में 

लोकगाथाएाँ कुछ नवशेष अवसरों (देवी-देविाओ ंके पूजन, युद्ध समापन, मंडार् आनद) िक िी सीनमि िोिी िैं और 

उन्द्िीं नवशेष अवसरों पर गायी जािी िैं। कदानचि इनकी लमबी कथावस्िु के कारर् सामान्द्य लोगों के नलए इनको याद 

रख पाना भी संभव निीं िोिा िै। 

6. गढ़वाली लोकसानित्य की नवनवध नवधाओ ं (लोकगीि, लोककथा, लोकगाथा, लोकनतृ्य, लोकनाट्य, लोक 

सुभानषि) आनद में स्त्री-पुरुषों की सामूनिक भूनमका िोिी िै। लोकगीिों, लोककथाओ ंएवं लोकनतृ्यों में नस्त्रयााँ अनधक 

शानमल िोिी िैं और लोकगाथाओ ंएवं लोकनाट्यों में पुरुषों की भूनमका अनधक िोिी िै। विणमान समय में अनेक 

लोकगीिों, लोककथाओ ंएवं लोकगाथाओ ंको यू-ट्यूब एवं अन्द्य नडनजटल माध्यमों के द्वारा भनवष्य के नलए संरनक्षि 

करने का प्रयास नकया जा रिा िै। 

7. गढ़वाली बोली में शब्दों का अथाि भण्डार िै नजसे संग्रि करने की अत्यंि आवश्यकिा िै अन्द्यथा यि नवलुप्त िो 

सकिा िै। बोली और भाषा में शब्दों के आदान-प्रदान की प्रनिया से बोली और भाषा दोनों समदृ्ध िोिे िैं एवं दोनों का 

नवकास िोिा िै। इसीनलए निन्द्दी क्षेत्र की सभी बोनलयों एवं उप-बोनलयों का संकलन अत्यंि आवश्यक िै।   
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